Qualifizierungsangebot

Das Curriculum des Fortbildungsangebots ,,Geri-
atrische Zusatzqualifikation fiir Pflegekrafte und
Therapeuten® entspricht den Empfehlungen des
Bundesverbandes fiir Geriatrie und ist nach Antrag
auf die Fachweiterbildung Pflege anrechenbar.

Zudem lassen sich die Stunden auf die staatlich
anerkannte Fachweiterbildung zur Pflegefachper-
son fiir Geriatrie anrechnen, die seit 2025 im St.
Joseph-Stift angeboten wird.

Im OPS-Katalog ist fiir die ,,Geriatrische frithrehabi-
litative Komplexbehandlung“ folgendes geregelt:

»Mindestens eine Pflegekraft des geriatrischen
Teams muss eine strukturierte curriculare geriat-
rie-spezifische Zusatzqualifikation im Umfang von
mindestens 180 Stunden sowie eine mindestens
6-monatige Erfahrung in einer geriatrischen Ein-
richtung nachweisen.“

Wir bieten Ihnen eine Auswahl zertifizierter Modu-
le mit unterschiedlichen Stundenanteilen an. Dies
gibt Ihnen die Mdglichkeiten sich individuell Ihre
gewiinschten Module nach lhrem Bedarf zusam-
menzustellen. Fiir eine Zertifikatserstellung tber
die 180 Stunden Zusatzqualifikation miissen zur
Beantragung insgesamt auch diese Stunden er-
reicht werden.

Der blockweise organisierte Unterricht bietet
Planungssicherheit und Flexibilitdt in der Dienst-
planung. Unsere Dozierenden haben langjahrige
Berufserfahrung in Bremens grofiter stationdrer
Geriatrie und geben diese Fachexpertise gerne an
Sie weiter. GERM,%

G ZERTIFIZIERTES
CURRICULUM GERIATRIE

Fachweiterbildung Pflege

1ERC Up

Organisation des Kurses

Zielgruppe:

Pflegekrdfte sowie Therapeutinnen und Therapeuten

Anmeldung:
Die Anmeldung ist verbindlich, aber tibertragbar.

Fiir Stornierungen, die schriftlich an die Adresse des
Referats Bildung erfolgen missen, erheben wir bei
Eingang eine Gebiihr von 90,00 Euro.

Sollten Sie Module im Umfang von 180 Stunden absol-
vieren, erhalten Sie 10 Prozent Preisermafiigung. Die
aktuellen Preise finden Sie iiber den QR-Code unter
Kontaktdaten in diesem Flyer.

Dozent:innen:

Unsere Dozent:innen sind Mitarbeiter:innen des St.
Joseph-Stift aus den Bereichen Medizin, Therapie, Pa-
dagogik und Pflege sowie externe Dozent:innen aus
verschiedenen Berufsgruppen.

Ort:

Bildungsforum im drztehaus sankt marien
Schwachhauser HeerstraBe 52a, 28209 Bremen
Anfahrt vom Hauptbahnhof:

Strafsenbahn-Linien 1 und 4 sowie Bus-Linie 24, Hal-
testelle ,St. Joseph-Stift*

Hollerallee

Kontaktdaten

Staatlich anerkannte Weiterbildungsstatte

Bildungsforum St. Joseph-Stift
Arztehaus Sankt Marien
Schwachhauser Heerstr. 52a

28209 Bremen

Beratung von 9:00—-13:00 Uhr

Fon: (0421) 347-1013
Mail: bildungsforum@sjs-bremen.de

Riickfragen zur Fachweiterbildung und
zur Zusatzqualifikation

beantwortet Ihnen gerne Nina Kober unter
Fon: (0421) 347- 26813
Mail: nkober@sjs-bremen.de

Ihre Anmeldung richten Sie bitte an

Mail: bildungsforum@sjs-bremen.de
oder hier: www.sjs-bremen.de/bildungsforum

Weitere Infos finden Sie hier:

Krankenhaus
St. Joseph-Stift Bremen

Schwachhauser Heerstr. 54
(Haupteingang Schubertstrae)
28209 Bremen

info@sjs-bremen.de
www.sjs-bremen.de
0O @stjosephstift

INFO-IBFo4-04.25

Bildungsforum
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180 Stunden Zusatz-

qualifikation Geriatrie

flir Pflegekrafte und Therapeuten

Krankenhaus
St. Joseph-Stift Bremen

Eine Einrichtung der
St. Franziskus-Stiftung Minster
und des Vereins fiir das St. Joseph-Stift




ZERCUR GERIATRIE® - ,Zertifiziertes Curricu-
lum Geriatrie* — Basislehrgang |

m Grundlagen der Behandlung alter Menschen

m Ethik und Palliativmedizin

m Mobilitdt und mobilitatseinschrankende Erkran-
kungen

m Demenz und Depression

m Chronische Wunden / Kontinenz / Diabetes / Er-
ndhrung

72 Unterrichtseinheiten / Kosten 910 Euro

Umgang mit Demenz

m Demenz

m Umgang und Kommunikation

m Juristische und ethische Aspekte
m Palliative Versorgung

24 Unterrichtseinheiten / Kosten 360 Euro

Wahlmoglichkeiten der einzelnen Module 2025 / 2026

Aktivierend-therapeutische Pflege (ATP-G) im Alter
m Geschichte/Entwicklung der Altersmedizin

m Kennzeichen eines geriatrischen Patienten
m Praktische Bobath-Ubungen

16 Unterrichtseinheiten / Kosten 260 Euro

Grundlagen der geriatrischen Versorgung
m Grundlagen der Geriatrie

m Neuropsychologie
m Sturz, Schlaganfall, Demenz, Erndhrung

8 Unterrichtseinheiten / Kosten 135 Euro

Mit der Vielfalt zu einer besseren Arbeitswelt — ein
Diversitytraining

m Diversitat und Kultursensibilitat

m Diskriminierung und Rassismus

m Umgang mit herausfordernden Situationen

8 Unterrichtseinheiten / Kosten 135 Euro

Wundmanagement Kompakt + praktische Tipps
und Umsetzung 1. Kurs und 2. Kurs

m Vermittlung aller notwendigen Theorien zur Versor-
gung von chronischen oder Problemwunden

24 Unterrichtseinheiten / Kosten 260 Euro

Ethische und psychologische Aspekte bei der Ver-
sorgung dlterer Patient:innen

m Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht
m Moglichkeiten ethischer Fallbesprechung
m Rechtliche Aspekte und ethische Dimensionen

16 Unterrichtseinheiten / Kosten 260 Euro

Schmerzmanagement bei geriatrischen Patient:innen
m Pharmakologische Risiken

m Schmerzerfassung und Kognition
m Schmerztherapie, auch nichtmedikamentos
m Psychische Veranderungen im Alter

8 Unterrichtseinheiten / Kosten 135 Euro

Palliativpflege und Sterbebegleitung
m Begleitung am Lebensende

m Umgang mit Trauernden
m Palliativversorgung

16 Unterrichtseinheiten / Kosten 260 Euro

Onkologie Basics

m Einflihrung in die Onkologie

m Vorsorge, Diagnostik, Therapie
m Psychologische Aspekte

8 Unterrichtseinheiten / Kosten 135 Euro

Medikamente im Alter
m Medikamentdsen Therapie beim alten Menschen
m Pharmakologisches Grundwissen und Polypharmazie

8 Unterrichtseinheiten / Kosten 135 Euro

Neuropsychologische Storungen
m Wahrnehmungsstorungen

m Aufmerksamkeitsdefizite
m Rehabilitative Moglichkeiten

8 Unterrichtseinheiten / Kosten 135 Euro

Kinaesthetics Grundkurs 1. Kurs und 2. Kurs
m Handlingskompetenz entwickeln

m Entwicklung von Bewegungsangeboten
24 Unterrichtseinheiten inkl. Praxisbegleitung
und Thementag / Kosten 345 Euro

Infektionen

m Infektionserkrankungen
m Symptome, Verlauf

m Behandlung

8 Unterrichtseinheiten / Kosten 135 Euro

Stoffwechsel und hormonelle Erkrankungen
m Diabetes mellitus und Osteoporose

m Storungen des Elektrolythaushaltes
m Aspekte der Hormontherapie

8 Unterrichtseinheiten / Kosten 135 Euro

Chronische Herz-/Kreislauf- und Lungenerkran-
kungen

m Hypertonie
m Rhythmusstérungen
m COPD

8 Unterrichtseinheiten / Kosten 135 Euro

Erndhrung(sprobleme) und Dysphagie im Alter
m Mangel- und Fehlerndhrung

m Dysphagie
m Erndhrungsmanagement

16 Unterrichtseinheiten / Kosten 260 Euro




