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VORWORT

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen!

Sehr herzlich laden wir Sie zu unserem diesjahrigen 3. Ge-
riatrie-Symposium ein. Die Bewahrung von Funktionalitat
und Lebensqualitat im Alter ist eine der wesentlichen Ziele der
Geriatrie. Diesem Thema wollen wir uns auch in unserem
3. Bremer-Geriatrie-Symposium stellen, das in diesem Jahr
verbunden ist mit dem 20-jahrigen Jubildaum der Geriatrie
am St. Joseph-Stift.

Wir mochten mit Ihnen 5 verschiedene Themen diskutieren, die
einen wichtigen Teil unserer taglichen geriatrischen Arbeit ab-
bilden.

Neben der Frage, in welchem Lebensalter eine Lipidsenkerthe-
rapie sinnvoll ist und wer von einer solchen Therapie im ho-
heren Lebensalter besonders profitiert, wird auch wieder im
Vordergrund stehen, was es an neuen Erkenntnissen bzw. Leit-
linien fur den alteren Patienten aus der Kardiologie gibt.

Neue Ansatzpunkte im Rahmen der Osteoporosebehandlung
werden ebenso diskutiert werden, wie auch die Frage der the-
rapeutischen Méglichkeiten bei Demenz.

Auf Grund des 20-jghrigen Bestehens der Geriatrie am
St. Joseph-Stift wird es einen besonderen Vortrag Uber die
uns immer mehr beschaftigende Digitalisierung in der Medizin
und deren Moglichkeiten geben, wie der digitale Fortschritt zur
Verbesserung der medikamentdsen Versorgung beitragen kann.

In der Hoffnung, ein interessantes Themenangebot fir Sie be-
reitgestellt zu haben, wirden wir uns sehr freuen, Sie zu unse-
rem Fortbildungsangebot begriBen zu dirfen.

i Dr. med. Thomas Brabant

Vorsitzender Landesverband Geriatrie Bremen
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PROGRAMM

Samstag, den 20.10.2018

09.00 Uhr BegriiBung

09.15-09.40 Lipidsenker-Therapie im Alter - wer
profitiert von welchem Zielwert

09.40-10.20 Keine Angst vor digitaler Medizin

10.20-10.45 Update Kardiologie: Der &ltere
Patient im Mittelpunkt

10.45-11.15 Kaffeepause

11.15-11.45 Multimodale Diagnostik und
Therapie der Demenz

11.45-12.15 Pharmakologie im Alter

12.15-12.45 Neues zur Therapie der Osteoporose -
Sequenztherapie

12.45-13.00 Diskussion und Abschluss

AnschlieBend findet ein gemeinsames Mittagessen statt.

Die Veranstaltung findet im Swissotel, Hillmannplatz 20
in Bremen statt.
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PROF. DR. MED. ERWIN BOTTINGER
Head, Digital Health Center Hasso-Plattner-Institut,
Potsdam
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