So finden Sie uns:

Standort
Caritas-Zentrum
Physiotherapie
Massagen
Logopadie
Ergotherapie

Bitte benutzen Sie

den Seiteneingang,

die Praxis befindet
5|ch im 2. 0G

Standort
St. Joseph-Stift

Physiotherapie
Physikalische Therapie .
Massagen

SchubertstraBe

Haltestelle St. Joseph-Stift:
StraBenbahnlinien 1, 1e, 4 und 5, Buslinie 24

Haltestelle Brahmsstrafie:
Straf’enbahnlinien 6 und 8

Parken:
Parkmoglichkeiten bestehen in der Tiefgarage unseres

Hauses. Die Einfahrt befindet sich in der Schubertstrafie.

NENLCULETS
St. Joseph-Stift Bremen

Schwachhauser Heerstr. 54
(Haupteingang Schubertstrafie)
28209 Bremen

Therapiezentrum fiir Physiotherapie/
Physikalische Therapie, Logopadie und

Ergotherapie

Standort St. Joseph-Stift
Fon (0421) 347 1280

Fax (0421) 347 1281
Standort Caritas-Zentrum
Fon (0421) 335733 48

info@sjs-bremen.de
www.sjs-bremen.de

Eine Einrichtung der
St. Franziskus-Stiftung Miinster

INFO-GER02-07.09

Ergotherapie

Die Behandlung erfolgt mit einer Heilmittel-
Verordnung durch lhren Arzt auf einem
Kassenrezept (alle Kassen moglich) oder
auf Privatrezept / Selbstzahler.

Ergotherapie beruht auf medizinischer und
sozialwissenschaftlicher Grundlage und ist
ein drztlich zu verordnendes Heilmittel.

Behandlungsangebot fiir Privat/Selbstzahler
Auszug unserer Preisliste (Stand 01.01.2007)

- Funktionsanalyse (einmalig) € 28,94
- motorisch-funktionelle

Behandlung (30 Min.) € 38,70
- sensomotorisch-perzeptive

Behandlung (45 Min.) € 51,96
- Hirnleistungstraining/

neuropsychologisch-

orientierte Behandlung € 42,85
- Hausbesuch € 19,80

Alle Interessierten konnen diese Leistungen — auf
Rezept oder auch auf Privatrechnung nutzen.

Logopddie

Wir fiihren Stimm-, Sprech-, Sprach-
und/oder Schlucktherapie durch.

Die Behandlung erfolgt in unserer Ambulanz

fuir alle Patienten entweder mit einer
Heilmittel-Verordnung durch den Arzt auf
einem Kassenrezept (alle Kassen méglich)
oder auf Privatrezept/Selbstzahler.

Behandlungsangebot fiir
Privatpatienten/Selbstzahler

Auszug unserer Preisliste (Stand 01.08.2007)

- Erstkontakt mit
Diagnostik und
Behandlungsplanung

% Einzelbehandlung a 30 Min.
- Einzelbehandlung a 45 Min.
- Einzelbehandlung a 60 Min.
-3 Gruppenbehandlung & 45 Min.

(mit 3-5 Patienten)

€ 34,00

€ 32,00

€ 42,00

€ 53,00

€ 18,00
je Pat.

Alle Interessierten konnen diese Leistungen — auf
Rezept oder auch auf Privatrechnung nutzen.

Therapiezentrum
fuir Physiotherapie/

Physikalische Therapie,

Logopddie
und Ergotherapie

Krankenhaus
St. Joseph-Stift Bremen

Eine Einrichtung der
St. Franziskus-Stiftung Miinster

Therapiezentrum im St. Joseph-Stift




Wir fiihren im Therapiezentrum folgende
Behandlungen durch:

Krankengymnastik
Manuelle Therapie

Bobath Therapie

Massage/Klassische Massagetherapie
Manuelle Lymphdrainage
Warme/Kaltebehandlungen
Funktionstraining

Weitere Behandlungen auf Anfrage

Schwerpunkte unserer Arbeit sind

Heilbehandlungen (gemaR medizinischer
Verordnung) zur Behandlung von Gelenk-
beschwerden, Riickenproblemen, Muskel-
schwéche und Stress-Symptomen (Gehstock-
training, Gelenkmobilisation, Stabilisierung der
Nacken- und Riickenmuskulatur, Kraftigung
spezifischer Muskelgruppen)

MaBnahmen zur Gesunderhaltung Reha/Pra-
vention fiir Beruf, Sport und Freizeit — fiir die
keine medizinischen Verordnungen notwen-

dig sind.

Heilbehandlung (gemaB medizinischer
Versorgung) neurologischer Krankheits-
bilder des Bewegungsapparates

Behandlungsinformationen:

Krankengymnastik

Gezielte Bewegungsiibungen wirken schmerz-
lindernd, kréftigen und entspannen die
Muskulatur und verbessern die Funktion der
Bewegungsorgane.

Manuelle Therapie

Spezielle Handgriffe lockern akute Gelenkblo-
ckaden und stellen die Beweglichkeit wieder
her. Doch Vorsicht: Solche Griffe diirfen nur von
entsprechend weitergebildeten oder zertifizier-
ten Physiotherapeuten durchgefiihrt werden.

Bobath-Therapie fiir Erwachsene

Findet Schwerpunktmafig in der Neurologie
Anwendung und orientiert sich an normaler
Bewegung, das Zusammenspiel beider Korper-
halften wird geschult.

Vojta-Therapie fiir Erwachsene

Findet ein breites therapeutisches Anwendungs-
gebiet, stimuliert dynamische Muskelaktivita-
ten, die in allen menschlichen Fortbewegungen
wieder zu finden sind.

Manuelle Lymphdrainage

Ab- und Weiterfiihrung der Gewebsspalten bzw.
LymphgefaBe (manuelles Abdrainieren)

Massage

Die klassische Massage wirkt gegen Muskelver-
spannungen.

Wirme/Kaltetherapie

Die direkte Einwirkung auf der Oberfldache der
Haut bewirkt kurzfristig eine Blockade der
Schmerzbahnen

Die Physiotherapie/Physikalische Therapie-
Anwendungen werden mit einem engagierten,

sehr gut und umfassend ausgebildeten
Therapeutenteam durchgefiihrt.

Staatlich gepriifte Physiotherapeuten/
Krankengymnasten

Staatlich gepriifte Masseure
Zertifizierte Manualtherapeuten
Zertifizierte Lymphdrainage
Zertifizierte Bobath-Therapeuten
Zertifizierte Vojta-Therapeuten

FuBreflexzonentherapeuten

Informationen fiir Privat- und Selbstzahler

Sie bendtigen ein Privatrezept von lhrem Arzt.

Wir fiihren die entsprechenden Behandlun-
gen durch. Sie als Patient/In bekommen

eine Behandlungsrechnung ausgestellt, die
Sie bei Ihrer privaten Krankenversicherung

je nach Vertragsabschluss zur vollstandigen
oder teilweisen Erstattung einreichen kdonnen.

Beihilfe-Patienten beachten bitte, dass die Be-

handlungspreise iiber dem Beihilfesatz liegen
konnen, bei ausreichendem Versicherungs-
schutz jedoch weitgehendst von den privaten
Krankenversicherungen erstattet werden.

Es sind Kombinationsbehandlungen (z.B. Ergo-

therapie/Logopédie) moglich.

Physiotherapie

Behandlungsangebot fiir Privat/Selbstzahler
Auszug unserer Preisliste (Stand 01.01.2007)

- Beratungsgesprach, 15 min. €15,
- GrofRe Befundaufnahme, 60 min. € 90,-
- Krankengymnastik, einzeln € 21,-
- Krankengymnastik Manuelle € 21,
- Krankengymnastik, Bobath €32,
% Krankengymnastik, PNF €32,
- Gromassage, 20 min. €15,
-%  @anzmassage, 45 min. €30,-
-3  Lymphdrainage, 30 min. € 20,-
-3  Lymphdrainage, 45 min. € 26,-
- Lymphdrainage, 60 min. € 40,-
........ Fango €13,

~~~~~~~~ Heife Rolle <hs)

% Kaltluft/Eispackung €13,
- FuBreflexzonentherapie €17,

Die Kosten fiir das Beratungsgesprach entfallen,
wenn Sie eine Therapie vereinbaren und Folge-
kosten entstehen.

Alle Interessierten konnen diese Leistungen — auf
Rezept oder auch auf Privatrechnung nutzen.




